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»» Touvfes les interventiens du SEFF vigent
a ["équilibre des relations entre fovs |es
memipres de ja famille,

Les parents pevvent solliciter evx=-mémes
le SEFF ou &tre orientés par Jes services
sociavy,

(Qui vous accompagnera au SEPP ?

Un édvcateur spécialisé coordinatevr av SEPF,
o wne plye h¢|ﬁ§ue1

WA p:;,rchl:-rm:-!riciqnl
*  wne édvcatrice de jevnes enfants,

vwhg auvifiaire de puériculfure,

Comment le service vous accugille T

*  Par wne premidre réncontre avece [¢ coordi-
natevr ov la psychelogue.

Quelles sont les différentes interventions ?

Renconfres Pég-.-fir're-j aweg le ceerdinatewr,

entretiens avec [e psychelogve,

KR

animation de 4 afeliers,

SERVICE D'ETAYAGE PRECOCE DE LA PARENTALITE

Lee SEPF est ouvert toute "année les lundis mercredis et jeudis
de Bh 3 17h ot ponctusllement jusgque 1%h, EPP

Gratuit pour bes Tarrles

Financament par & Dapanament
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Le SEPF a paur sbjectif d'apporter
!ﬁ% gharuil'frn{'nT une aide avi parents qui

renconfrent des difficwltés awec [eurs

jevnes enfants dpés de 0 4 & ans.

[l prepese ave parents demandevis vn liew
;:F’q_-'{.nuh:., d'r'c}.an;gf r{'n:'rpmql.-f #f d'informafion.

Le SEPP offre auw Fu:ll"tn‘ht wolonfaires: wna

aide concréte par le biais d'Ateliers « Parenfs-

Enfants », afin de résovdre ensemble des difficulfés
dducatives.

Quelles sont les missions du SEPP ?

waloriger [es compétences des parents,
«  renforcer [es [iens parents-enfants afin
d'éviter les séparations,

+ aider [es parenfs & élargir les connaissances
sul Jes besoins de [evrs enfants afn de miewx
gérer les sifuations conflictuelles,

® soufenir [e5 F-u.renr.j pouf Fiimwestir faur ploce
de Parents Profecfeurs et dwiter les sifvatisons
de risques avx enfants,

+ aider les enfants & progresser, d s'épancir ¢f
i retrovwer les quir” structurants pewr evi,

+ aider les familles 4 acquérir ["avtensmie et les
rassurer sur levrs compéfences parentales,

«  favobtiser 'ouwerfure wers exfdrievr et Fompré
Mizalement,

+  prepeser awe parenfs ef avx enfants de
refrovwgr [eur place respecfive ew sein de la

famille svite & wne séparation,

Les ateliers

'f“:_qé":’h

« Atelier éveil »

animé par ["édvecatrice de jevnes
enfants, il stimule, socialise 'enfant ef
faverise sen éveil par le jev, la [ecture
ef la musique. || évoque [es bescins de

I'enfant |ids 3 sen -ige. m

« Atelier vie quotidienne »

animé par vneé auxiliaire de puéri-
culture; il prepose un u::umpugn{'m#nf
avtour de ['équilibre nutritionne| et des
difficulfés [ides & "alimentation.

Il aborde Jes gquestions d’h}rgién-e
cofparelie de [‘éenfant, dv respect de
I'intimifé, de soing, de ma!ernuge.

Dansg le cadre préwentif, i| intervient
avec fa fnmili!surlesd-:ngets demestiques

et les risques matériels. w

« Atelier psychomotricité »

animé par |e piychemeotricien, il
prepese vn accompapnement avfour de
Minstabilité, de ['hyperactivité et des
crainfes de ["enfant.

Le déue]appemenf F;r:h-:mni'eur
o5t fawariséd aingi gue ["fassvrance de

I"fenfant. w

« Atelier groupe de parole »

animé par |a psycholopue ef
I'"éducatevr spécialisé, il est vn liev
d'échanges enfre Jes parents sur
levrs saveir-faire et Jeurs difficultés
édueatives ainsi que sur les thémes gqui

les inféressent. M
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