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Il arrive que les membres d’une famille soient en conflit, en rupture de lien...

La médiation familiale g

Les enfants comme les parents peuvent en souffrir.

d

O Qu'est ce que c'est ?

La Médiation Familiale est un temps d'écoute,
d'échanges et de négociation.

= C'est un travail qui se fait par des entretiens
confidentiels.

= Les personnes cherchent leurs propres
solutions a partir des besoins et des droits de
chacun en respectant l'intérét des adultes
@t des enfants.

O Dans quel but ?

> Retrouver un équilibre de vie : les désirs, les
besoins et les droits de chacun dans la famille,

= Laisser los enfants en dehors du conflit,

= Préserver leurs intéréts @ scolanite, loisirs,
bien-étre...

Pour qui ?

= Un couple qui se sépare,

= Des parents séparés qui souhaitent organiser
leur facon de vivire avec leurs enfants,

> Des grands-parents qui désirent maintenir un
lien avec leurs petits-enfants,

= Des fréres et soeurs qui veulent reprendre
contact,

Avec qui ?

= Un professionnel formié a la médiation familiale,
un tiers impartial et indépendant qui respecte un
cade de déontalogie.

= Le médiateur familial a pour rble d'écouter et de
favariser la communication dans un climat de
confiance et de respect mutuel

Comment ?

soutenu par le mediateur familial les personnes
peuvent,

> Sexprimer, proposer des idées, une solution, des
accords,

> S'entendre sur le partage des responsabilités
pﬂl'l!?l'l-tr'l'li'i

= Retrouver les moyens de s'écouter, de 52 parler,
de communiguer,

> Mieux vivre les relations avec lautre parent
malgre la séparation, les événements douloureus,

Le processus de médiation

| Lors du 1™ entretien qui est gratuif, le médiateur
familial informe des conditions du déroulement de
la médiation.

| Chacun va pouvoir exprimer ses difficultés.

| Les entretiens suivants permettront d'evoguer les
sujets que chacun souhaite aborder,

| La médiation familiole peut alors aboutir au
retablizsernent de fa communication, @ un projet
d'entente écrif,
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